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M E I N E  M O T I V A T I O N  F Ü R  D A S  
E N G A G E M E N T  B E I  D E R  

F R A U E N Z E N T R A L E  
Themen- und Aufgabenvielfalt | Vernetzung | 

Engagement für Frauen |  
Die Schweiz hat bezüglich Frauenfragen in den letzten 
50 Jahren grosse Sprünge gemacht. Themen wie 
Gleichstellung, Gender, Rollenverteilung und Lebens-
formen behalten aber nach wie vor ihre Bedeutung und 
stellen Politik, Wirtschaft und familiäre Strukturen vor 
Herausforderungen. Ich bin ausserdem überzeugt, dass 
das Engagement für Frauenrechte eine Daueraufgabe 
ist. Als lösungsorientierter Mensch möchte ich gerne  im 
Vorstand mitarbeiten, um die Errungenschaften unserer 
Gesellschaft aufrechtzuerhalten und sie noch gerechter 
zu gestalten. 

M E I N E  K O M P E T E N Z E N   
Schnelle Auffassung | Analytisch denkend | Auf die 
Sache fokussiert | Vernetzt | Empathisch | Neugierig 

Meine Fähigkeiten in Kommunikation und 
Zusammenarbeit ermöglichen es mir, effektiv und 
effizient mit anderen Vorstandsmitgliedern zu 
interagieren. Dank meiner politischen Vernetzung 
verstehe ich Zusammenhänge, stelle intern und extern 
die richtigen Fragen und platziere adressatengerecht 
Botschaften. Darüber hinaus bringe ich ein grosses 
Bewusstsein für die soziale Verantwortung mit, die ich als 
grundlegend für die Arbeit in der Frauen-, Gender- und 
Gesellschaftspolitik betrachte.  

 
P O L I T I S C H  

Stadträtin | Grossrätin | Mitglied der Gesundheits- und 
Sozialkommission | Co-Präsidentin Mitte Kanton Bern 

Der Grosse Rat des Kantons Bern verfügt über eine 
knappe bürgerliche Mehrheit. Die Parteien Mitte, glp 
und EVP sind meistens das Zünglein an der Waage. 
Auch in der Gesundheits- und Sozialkommission GSoK 
machen wir in der Mitte oft den Unterschied aus. Die 
Rolle der Mehrheitsmacherin behagt mir. Gerne würde 
ich Anliegen der Frauenzentrale auch entsprechend in 
der kantonalen Politik einbringen. 
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P E R S Ö N L I C H  
Geboren 1985, aufgewachsen in der 
Ostschweiz, wohnhaft in der Stadt 
Bern seit bald 15 Jahren. Verheiratet. 
Keine Kinder, aber trotzdem ein 
Familienmensch. Ausgleich zu den 
beruflichen Tätigkeiten, zur Politik 
und zu den verschiedenen 
Mandaten dank Aareschwimmen, 
Zelten, Rennvelofahren sowie allerlei 
Bergsport im Sommer und Winter. 

 

 


