Frauenzentrale =

die fraueninfoberatungsdrehscheibe

Budgetbetberatung
Frauenzentrale Bern, Biel, Interlaken, Langenthal, Thun

e-mail: sekretariat@frauenzentralebern.ch

Familiensituation

Dieser Budgetvorschlag basiert auf den Richtlinien der Budgetberatung Schweiz
(Arbeitsgemeinschaft Schweizerischer Budgetberatungsstellen - www.budgetberatung.ch)

Frau Mann
Einnahmen
Einkommen netto Fr. Fr.
13. Monatslohn Fr. Fr.
Familien- und Betreuungszulage Fr. Fr.
Weitere Einnahmen Fr. Fr.

Total o B



Ausgaben
Feste Verpflichtungen

Wohnen

Miete inkl. Nebenkosten
Hypothekarzins und Nebenkosten
Elektrizitat

Telefon, Handy, Internet

Billag

Steuern

Staats-, Gemeinde-, Bundessteuern

Versicherungen

Krankenkasse
Hausrat- und Privathaftpflicht-Versicherung
Weitere Versicherungen

Verkehrsauslagen

Auto: Steuern
Versicherung
Benzin
Unterhalt, Service, Pneu, Garage
Amortisation
OV Abonnemente
Velo

Verschiedenes

Zeitungen

Mitgliedschaften

Aus- und Weiterbildung

PC (Unterhalt, Amortisation)
Musik, Sport
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Haushalt

Nahrung und Getréanke Fr. Fr.
Nebenkosten* Fr. Fr.
Fr. Fr.
* Nebenkosten: Wasch- und Putzmittel, Drogerie, Korperpflege, Kleider- und Schuhpflege,
Entsorgungsgebihren, Porti, tagliche Kleinigkeiten.
Personliche Auslagen
Frau
Taschengeld (Coiffeur, Freizeit, Kultur, rauchen) Fr. Fr.
Kleider, Wasche, Schuhe Fr. Fr.
Berufsbedingte auswartige Verpflegung Fr. Fr.
Mann
Taschengeld (Coiffeur, Freizeit, Kultur, rauchen) Fr. Fr.
Kleider, Wasche, Schuhe Fr. Fr.
Berufsbedingte auswartige Verpflegung Fr. Fr.
Kinder
Taschengeld, Handy Fr. Fr.
Kleider, Wasche, Schuhe Fr. Fr.
Kita Fr. Fr.
Schulgeld Fr. Fr.
Berufbedingte auswartige Verpflegung Fr. Fr.
Fr. Fr.
Ruckstellungen
Krankenkasse Franchise, Selbstbehalt Fr. Fr.
Zahnarzt, Optiker, Medikamente Fr. Fr.
Geschenke, Spenden Fr. Fr.
Unvorhergesehenes, Anschaffungen Fr. Fr.
Ferien Fr. Fr.
Sparen Fr. Fr.
Fr. Fr.
Zusammenfassung
Einnahmen Fr. Fr.
Feste Verpflichtungen Fr, Fr.
Haushalt Fr. Fr.
Personliche Auslagen Fr. Fr.
Ruckstellungen Fr. Fr.
Total Uberschuss/Manko Fr. Fr.




